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Oferta pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla szkoty podstawowej

Zajecia dla dzieci

Nr.
zajec

Temat/Rodzaj zajec

Cel

Czas trwania

Odbiorca

Miejsce
zajet

Prowadzacy

Cenazal
spotkanie

Diagnoza
logopedyczna

Ocena sprawnosci jezykowe;j.
Wykrywanie zaburzen mowy.

Wedtug potrzeb
placowki

Uczniowie klas I-
VI

Szkota lub
poradnia

Logopeda
Poradni

Badania
przesiewowe
(1godz./ 4
osoby/80,00zt
/ 20,00zt za 1
osobe/

Diagnoza
indyw.
poglebiona (1
0s. 50,00).
Wydanie opinii
logopedycznej
i zalecen do
terapii

Pogtebiona diagnoza
psychologiczno-
pedagogiczna

Zdiagnozowanie powodéw niepowodzen
szkolnych lub zaburzen w
funkcjonowaniu emocjonalno-
spotecznym.

4 godziny (2 badania po
2 godziny)

Uczniowie klas I-
VI

Szkota lub
poradnia

Psycholog i
Pedagog
Poradni

Koszt diagnozy
z wydaniem
opinii
psychologiczn
o-
pedagogicznej
250zt (z
dojazdem do
szkoty) lub
200 zt w
Poradni
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Indyw. terapia-
: 35,00zt
Terapia grupowa-1
Terapia logopedyczna Stymulowanie rozwoju mowy i spotkanie x 60min Grupowa
) . L . . L ' Uczniowie klas I- | Szkota lub Logopeda terapia- max 4
indywidualna lub eliminowanie wad wymowy dziecka w Terapia indyw. . .
. . ) VI poradnia Poradni 0s.1h-
grupowa wieku szkolnym 1 spotkanie x 30 min. 100,007t/
25,00ztza1l
osobe
Rozwijanie umiejetnosci czytania, Co
S P : Zajecia indyw.
pisania, méwienia oraz stymulowania 4500
funkcji percepcyjno-motorycznych. Praca O
C o : 4 . . N Terapeuta / Zajecia
. . z dzie¢mi majacymi trudnosci 1 spotkanie w tygodniu | Uczniowie klasI- | Szkotalub
Terapia pedagogiczna . . Pedagog grupowe (max
matematyczne. x 60 min. VI poradnia ;
L . . Poradni 4 0s.-100zt /
Realizacja zalecen opinii poradni 25 7t 7a 1
psychologiczno-pedagogicznych. Praca z
. ? . osobe)
uczniem z orzeczeniem. Reedukacja.
1 spotkanie-
100,00 zt.
Razem za 4
Warsz'tat : Poz'nanllle narZ@fiZl .skute.cz.ne] N PI‘aCE'l Z grupa. 1' Uczniowie Klas I - | Szkota Iub Psycholog lub spotkania
Komunikacja komunikacji. Rozwijanie umiejetnosci spotkanie po 2 godziny VI oradnia Trener 400,00z( kosz
miedzyludzka aktywnego stuchania. dyd. w tygodniu x 4 p Poradni tna 1 osobe w
zaleznosci od
iloSci os6b w
grupie)
Laczny koszt-
Czas trwania- 4 400,00z
L Ksztattowanie umiejetnosci . Uczniowie klas I - Psycholog lub (kosztna 1
Program : ,Czuje wiec . LT . spotkania po 2 godz. Szkota lub
. » rozpoznawania i wyrazania uczu¢ w . VI . Trener osobe w
jestem . dyd. 1 raz w tygodniu. poradnia . S
konstruktywny sposob. . Poradni zalezno$ci od
Lacznie 4 h dyd. R
iloci oséb w
grupie)
Program rozwoju Podnoszenie swiadomosci wtasnego 5 spotkan po 2 h dyd. Uczniowie klas VI | Szkotalub | Psychologlub | Laczny koszt -
osobistego: Poznac i potencjatu, radzenie sobie w kryzysie 1 raz w tygodniu poradnia Trener 500,00(koszt
zrozumie( siebie tozsamos$ci. Rozwijanie umiejetnosci Poradni na 1 osobe w
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rozpoznawania uczu¢ i wyrazania ich.

zaleznos$ci od
ilosci os6b w

grupie)
Koszt 1
Program spotkania-
profllalfgyczn.y: Jak Zdobyc1§ umiejetnosci ljad.zenla sobEe z 4 spotkaniapo 2h-1 | Uczniowie klas II- | Szkota lub Psycholog lub 100,00zt
8 radzic¢ sobie z dreczycielem, wzmacnianie pewnosci . . . Trener Koszt catego
C spotkanie w tygodniu VI poradnia .
przemoca ze strony siebie. Poradni warsztatu -
innych? 400,00zt na
grupe
Psycholog lub Koszt 1
Warsztat: ,, O . ‘2 . . , Socjoterapeuta spotkania
9 zachowaniach Uﬂfﬁ;ﬁﬁ%ﬁiﬁ?&i:;;?Efnzia SS sgfkt;(;ir:f:/\? t2 gggrzmg)l Uczniowie klas VI Szkota lub Terapeuta 100,00 zt.
ryzykownych” »putap p Y8 lub Pedagog (grupa ok. 25
Poradni 0s0b)
Nabycie umiejetnosci asertywnych 10 spotkan po 3 godziny 1 spotkanie-
. . . zachowan, radzenia sobie z sytuacjami (10 x 3 godziny). 1 Uczniowie klas III Psycholog lub 150,00zt
Trening umiejetnosci : . . : : : :
10 spotecznveh trudnymi, zdolnosci rozwigzywania spotkanie w tygodniu. - VI (maksimum Szkota Trener Laczny koszt :
p y konfliktow. Pracaw 10-12 12-osobowa grupa Poradni 1500,00zt na
osobowych grupach grupe
Poznanie siebie, integracja grupy,
Podwyzszem.e pod.me51en1e osobistego nastrOJIu. 6 spotkar po 3 godziny | Uczniowie Klas IV- Psycholog lub 1 spotkanie-
11 samooceny i Poznanie pozytywnych motywatorow do 1 spotkanie w tveodniu VI Szkota Trener 150,00zt x 6=
motywacji do nauki dziatania i dostarczenie pozytywnej p L Poradni 900,00zt
informacji zwrotnej na swdj temat.
12 Zajecia * Rozwojowe 1 spotkanie - 2 godzinne | Uczniowie klas I - Szkota Socjoterapeuta 1
socjoterapeutyczne raz w tygodniu, x 10 VI Poradni i spotkanie-150,
zaspokojenie potrzeby przynaleznosci do spotkan Wychowawca 00zt. Laczny
grupy rowiesniczej i jej aprobaty, Klasy koszt -
1500,00 na
grupe

zaspokojenie potrzeby nawigzania
bliskiego kontaktu z osoba dorosta,
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zaspokojenie potrzeb wyrazania siebie,
intymnoSci,

zaspokojenie potrzeby aktywnoSci
spotecznej,

budowanie poczucia wspolnoty
grupowej.

* Edukacyjne

zdobycie umiejetnosci porozumiewania
sie i konstruktywnego rozwigzywania
konfliktéw z dorostymi i réwie$nikami,

uczenie roznych sposobow
odreagowywania negatywnych emocji,

doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania emocji,

dostarczenie wiedzy na temat skutecznej
i nieskutecznej komunikacji,

zdobycie umiejetnosci wyrazania uczué
pozytywnych.

* Terapeutyczne

budowanie pozytywnego obrazu siebie i
zwiekszenie poczucia wtasnej wartosci,

stworzenie okazji do odreagowania
napie¢ emocjonalnych,
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zaspokojenie potrzeby bycia waznym.

Inicjowanie i rozwijanie aktywnoS$ci
twérczej dzieci. Prezentacja
réznorodnych technik
plastycznych w korelacji z

Zajecia grupowe 2

Uczniowie klas I -

13 Warslz(taty tvv,01.“cze] muzyka, $piewem, gra na godziny raz w tygodniu VI Szkota ll_lb Instruktgr 1 ipotkame 30
aktywnosci instrumentach, taficem. (max 6 0s6b) poradnia Poradni zt za 1 osobe
Wzmacnianie poczucia wtasnej
wartosci. Stymulacja percepcji
wzokowo-stuchowo-dotykowe;j.
Zajecia dla rodzicow
zzl:;gc' Temat zajec Cel Czas trwania Odbiorca Miejsce zaje¢ | Prowadzacy Cena
Rozwijanie umiejetnosci 10 spotkan (10x 3 Pedagog lub 1 spotkanie
o : . . . . Szkota lub Psycholog 200,00zt. od
1 Szkota dla Rodzicow wychowawczych. Radzenie sobie w godziny) 1 spotkanie w Rodzice . :
sytuacjach kryzysowych tygodniu poradnia lub Trener grupy (min. 8
y ) Poradni -10 oséb)
Jak wspiera¢ 6-latkow Pedagog lub
. . . . 200,00zt za
w podejmowaniu Pokazanie metod i form pracy z . . : Szkota lub Psycholog .
2 oy C 1 spotkanie 3 godzinne Rodzice . spotkanie
obowigzkdéw dzieckiem w domu. poradnia lub Trener UDOWe
szkolnych? Poradni sTup
3. Cykliczne spotkania Poznawanie Rodzica z poszczegélnymi jw. jow. Przedszkole | Pedagog lub jw.
dla Rodzicéw (razna 2 | etapamirozwoju dziecka. Mozliwos¢ Psycholog
m-ce)dotyczace: konsultacji indyw. lub
rozwoju dziecka, Terapeuta
Poradni

potrzeb, mozliwosci
lub koniecznosci
stymulowania,
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zachowan, metod
wychowawczych,
rozwigzywania
konfliktow,
niepokojacych
objawdw, itp.

Zajecia dla nauczycieli

Zg]'l;;.é Temat/Rodzaj zajec Cel Czas trwania Odbiorca Miejsce zaje¢ | Prowadzacy Cena
Metoda Sposoby radzenia sobie z Szkota lub Ps;lacg}i)(;gl(l)ub
1 konstruktywnej prowokacyjnymi zachowaniami 3 godziny Nauczyciele . y § 180 min. - 150,00zt
. C poradnia lub Trener
krytyki uczniow. .
Poradni
Uczen z zachowaniem Rozwijanie i wzbogacanie warsztatu Pedagog lub
5 nleakc.eptovyanym . pracy w obszarze umiejetnosci 2 spotkar.na po 3 Nauczyciele Szkota ll.,lb Psycholog 1 spotkanie 200,00z}
spotecznie - diagnoza i wychowawczych. godziny poradnia lub Trener
metody pracy Poradni
Koszt catkowity
Grupa warsztatow z
_ 3-dniowe p. _ Osrodek zas$wiadczeniem o
Trening Rozw6j kluczowych kompetencji jazdowe nauczycieli z wypoczynko Trenerzy uzyskanych
3 interpersonalny ) Wy p ]' W) réznych szkoét i ypoczy Poradni . y ,y.
warsztaty mieiscowodc wy umiejetnosciach:
) 11.500,002t dla
grupy (min. 12 oséb)
4 Grupa wsparcia dla Integracja Srodowiska nauczycieli. 1 spotkanie raz w Nauczyciele Szkota lub Pedagoglub | 100,00zt 1 spotkanie
nauczycieli Stworzenie przestrzeni wymiany miesigcu poradnia Psycholog | w miesigcu od grupy
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doswiadczen, wzajemnego wsparcia i . lub Trener
. (3 godzinne) .
poszerzania warsztatu pracy Poradni
Propozycja dla dyrektora szkoty
Zgjl;;.é Temat/Rodzaj zajec Cel Czas trwania Odbiorca Miejsce zaje¢ | Prowadzacy | Cena za 1 spotkanie
Pomoc w rozwigzywaniu sytuacji Pedagog lub
Cotyg.od.mowy dyzqr kryzysowych na tergnle s,zko{y Nauczy@ele, Psycholog Do indywidualnego
specjalisty Poradni (wychowawczych, opiekuniczych, S rodzice, lub .
. . W zaleznoSci od L . ustalenia z
1 (Psycholog, Pedagog, kontaktu z rodzicami, L uczniowie Klas I- Szkotla Socjoterape
. . . A potrzeb placéwki. dyrektorem
Socjoterapeuta lub wspotpracownikami). Diagnoza VI, pozostaty uta lub M
. . . placowki
Terapeuta) psychologiczna i pedagogiczna. personel szkoty Terapeuta
Indywidualne konsultacje. Poradni
Pedagog lub
Comiesieczny dyzur Psycholog
specjalisty Poradni W lub
2 (Psycholog, Pedagog, J-w- jw. jw. Szkota Socjoterape jw.
Socjoterapeuta lub uta lub
Terapeuta Terapeuta
Poradni

Serdecznie zapraszamy do korzystania z ustug Poradni.

Dyrektor Poradni: Halina Chorazewicz z Zespotem specjalistow.
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